
 

 

 

 

 

 
 

「笑顔で活躍するための女性限定セミナー」 

10/4（金） 14：00～16：00 

参加申込書 

〇FAXの場合 017-776-8828 青森市男女共同参画プラザ「カダール」宛 

〇電話の場合（平日 9時～18時まで） 
☎017-776-8800 青森市男女共同参画プラザ「カダール」 

〇メールの場合 kadar-kouza@kadar-acor.jp(件名に「10/4セミナー」と入力) 

令和  年  月  日申込 

ふりがな  年 代 

＊お名前 

 
        

   代 

＊ご連絡先 

ご住所 〒 

TEL                    

ご勤務先 

所属団体 

 

＊印の項目は必ずご記入ください。 

＊いただいた個人情報は当事業運営上の目的以外で使用することはありません。 

講師 パク・スックチャさん プロフィール  
アパショナータ Inc.代表。 
日本生まれ、韓国籍。 
米国ペンシルバニア大学経済学部ＢＡ（学士）、シカゴ大学ＭＢＡ(経営学修士)取得。 
米国と日本で米国系企業に勤務後、日本に戻り米国系運輸企業に入社。同社にて日本・香港・シンガポール・中国など、
太平洋地区での人事、スペシャリストおよび管理職研修企画・実施を手がける。 
2000年に退社し、日本で最初にワーク・ライフ・バランスを推進するコンサルタントとして活躍。また、急速に進むグ
ローバル化と複雑化する多様性への適切な対応のために、ダイバーシティの専門家として、多様な人材マネジメントと
受容的環境構築（インクルージョン）に向けた意識・風土改革及び教育研修に精力的に取り組む。近年では「無意識の
偏見／アンコンシャスバイアス」を日本で広めるべく、執筆、講演等の普及活動及び、組織での意識改革と行動変革に力
を注ぐ。 
 
・公益財団法人日本生産性本部「次世代のための民間運動～ワーク・ライフ・バランス推進会議～」推進委員 
・第 1 回「ワーク・ライフ・バランス大賞」貢献活動分野＜特別賞＞受賞 
・厚生労働省主催「仕事と生活の調和推進モデル事業」委員 

 
 著書：「アジアで稼ぐ『アジア人材』になれ」（朝日新聞出版 2011年） 

「会社人間が会社をつぶすーワーク/ライフ・バランスの提案」（朝日選書 2002年） 他 

 

 


