
プライベートゾーンって
なんだろう

～じぶんのからだをたいせつに～

2023年11月18日(土)

11：00～11：40
青森市男女共同参画プラザ「カダール」研修室

プライベートゾーンとは性に関わる自分だけ
の大切な場所（水着で隠れる部分と口）。他
人に見せたりさわらせない。さわられて嫌な
気持ちになったら「イヤだ！」と言っていい。
専門の先生が子どもに楽しくわかりやすく教
えます。

主催・申込・問合せ：青森市男女共同参画プラザ「カダール」 ホームページ http://www.kadar-acor.jp/

（指定管理者：NPO法人あおもり男女共同参画をすすめる会）

〒030-0801 青森市新町1丁目3-7 アウガ5F

電話：017-776-8800 FAX：017-776-8828 メール：kadar-kouza@kadar-acor.jp

※メールの場合、件名に「プライベートゾーン」と入力

3歳～小学校低学年程度のお子様対象講座

同日開催：カラフルリボンイベント～アウェアネスリボンに込められた意味を知ろう～

【講師】 棟方 梢さん

（青森明の星短期大学 子ども福祉未来学科 保育専攻 講師）

【定員】 40人 （１家族につき保護者１名まで入室可）

※保護者の方は後方で見学となります



• 2023年11月18日(土) 11：00～11：40

※ご記入いただいた個人情報はこの事業に関してのみ使用します。

プライベートゾーンって
なんだろう

～じぶんのからだをたいせつに～

11月20日は「世界こどもの日」
1954年、世界の子どもたちの相互理解と福祉の向上を目的として、国連によって制
定されました。
1989年の11月20日、すべての子どもに人権を保障する初めての国際条約『子ども
の権利条約』が、国連総会で採択されました。この条約が生まれたことにより、世
界中で子どもの保護への取り組みが進み、これまでに多くの成果が生まれました。                                                             
「子どもの権利条約」子どもの権利は大きく分けて４つ
生きる権利 育つ権利 守られる権利 参加する権利

ユニセフHPより抜粋

保護者の皆様へ
子どもを性犯罪の被害者にも加害者にもしない。早い時期からの
性教育は子どもの未来を守るために大事なことです。

参加者のお名前（ふりがな） 年齢or学年

保護者のお名前（ふりがな）※１家族につき、保護者１名まで入室可

保護者電話番号

ー ー
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同日開催！ 11/18（土）10～16時
カラフルリボンイベント～アウェアネスリボンに込められた意味を知ろう～
乳がん検診啓発はピンクリボン、女性への暴力根絶はパープルリボン、子ども虐待
防止はオレンジリボン…色によって様々な意味を持つ「アウェアネスリボン」。
カラフルリボンラリーやワークショップを通して、「アウェアネスリボン」に込め
られた意味を楽しく学ぶイベントです。
プレゼント（先着200名様）や、ベーグルやケーキ、コーヒーなどの飲食販売も
あります。ぜひお気軽にご参加ください♪
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