
＜青森市は平成8年10月22日に全国で8番目に「男女共同参画都市」を宣言しました＞

No.140

202３.11.10

青森市男女共同参画プラザ「カダール」

カダール通信

カダール事業のお知らせ 【参加無料・要申込】 電話・FAX・メール・直接来館にてお申込みください。

＊「カダール」は、津軽弁で仲間になるという意味の「カダル」と、ともに語り合うという意味です。

青森市男女共同参画プラザ「カダール」 (指定管理者：ＮＰＯ法人あおもり男女共同参画をすすめる会)
〒030-0801青森市新町1丁目3-7 アウガ5.6F 開館時間/9：00～22：00

URL：http://www.kadar-acor.jp/

TEL 017-776-8800 FAX 017-776-8828

メール kadar-kouza@kadar-acor.jp

休館日：毎月第２水曜日(水曜日が祝日の場合はその翌日)、年末年始（12/29～1/3）

X(Twitter)  Facebook Instagram

ホームページ

★各講座の内容や申込についての詳細は、今後の「広報あおもり」、チラシ、当館ホームページ・SNS等をご確認ください。

 ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。

ちょっとふしぎで、おもしろい ！
    意外と知らない台湾のはなし

日時：１１/１９(日) １３:30～1５:30

場所：研修室 定員：70人(好評につき定員を増員しました)

講師：呉 詠心(ｳ ﾖﾝｼﾝ) (青森市国際交流員〈台湾出身〉）

カラフルリボンイベント
～アウェアネスリボンに込められた意味を知ろう～

日時：11/18（土） 10:00～16：00

場所：カダール全館(5F)

参加無料（一部材料費、資料代あり）

直接会場へ 〈まずは受付へどうぞ〉

乳がん検診啓発は「ピンクリボン」、 女性への暴
力根絶は 「パープルリボン」、子どもへの虐待防
止は「オレンジリボン」・・・色によって様々な意味
をもつ「アウェアネスリボン」。
リボンの色に込められた意味を楽しく学ぶイベ
ントです。子どもから大人まで誰でも楽しく無料
で参加できます。

・カラフルリボンラリー
(景品あり・先着200名様)

・ワークショップ

・飲食販売 ほか

「男らしさ」 「女らしさ」にとらわれない ！

 ジェンダー川柳 作品募集中

応募締切：12月28日（木）まで

対象：青森市在住・在勤・在学の小学生～おとなまで

作品：ひとり5句以内、自作・未発表の作品に限る

家庭・職場・学校など…社会にあふれる「男らしく」「女

らしく」。性別による決めつけに対する日頃の「もやも

や」や「自分らしく生きたい」という思いを込めた川柳

を大募集！優秀賞には図書カードをプレゼント♪

プライベートゾーンってなんだろう  
～じぶんのからだをたいせつに～

日時：11/18（土） 11：00～1１：４0

場所：研修室  定員：40人（1家族につき保護者1名まで）

講師：棟方 梢 (青森明の星短期大学

子ども福祉未来学科 保育専攻 講師）

対象：3歳～小学校低学年程度のお子様

しあわせな恋愛のために、
  お互いを守ろう

日時：11/18（土） 13：30～15：00

場所：研修室 定員：30人（申込順）

講師：松山 佳子 （パープルリボンまゆら）

対象：10代～20代の方、デートDVについてご興味

のある方（カップルでもおひとりでも大歓迎）

青森市男女共同参画推進月間記念イベント

「 王林 HAPPY トークショー 」

10/15 にカダールで開催された「令和5年度青森市男女共同

参画推進月間記念イベント」の模様を期間限定配信します！

王林の魅力満載トークを、同日開催の青森市男女共同参画推進

表彰セレモニーとあわせてご覧ください。

配信期間：12月15日(金)まで

トークゲスト：王林 （タレント）

MC：柳澤ふじこ  （ラジオパーソナリティー）

【配信URL】

https://youtu.be/mlpHe1tgSBQ
※ 動画の無断複製、録画、撮影、録音、転用、転載は

 固くお断りいたします

QRコードからも動画を
ご視聴いただけます ▼

日時：１2/15(金) 1０：０0～1１：30 

場所：カダール 企画ワーク室２

定員：6人 申込不要、直接会場へお越しください♪

カダールなんでも座談会

その日集まったメンバーで日頃の悩みや疑問につ

いて気軽に話して、耳を傾けてみませんか？聴く

だけでもOK！



＜青森市は平成8年10月22日に全国で8番目に「男女共同参画都市」を宣言しました＞

No.９8

202３.11.10

青森市働く女性の家「アコール」

アコール通信
アコール事業のお知らせ 【参加無料】 電話・メールにてお申込みください。

青森市働く女性の家「アコール」 (指定管理者：ＮＰＯ法人あおもり男女共同参画をすすめる会)

〒030-0821青森市勝田1丁目1-2 開館時間/9：00～22：00

URL：http://www.kadar-acor.jp/

TEL・FAX 017-723-1700

メール acor-kouza@kadar-acor.jp

  休館日：毎月第２日曜日、年末年始（12/29～1/3）

ホームページ

X(Twitter)  Facebook Instagram＊「アコール（L’accord)」とは、フランス語で「調和」や「和音」の意味です。

★各講座の内容や申込についての詳細は、今後の「広報あおもり」、チラシ、当館ホームページ・SNS等をご確認ください。

   ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。

日時：11月29日（水）まで ※11/12休館日

DV理解パネル展

「 加害者にも被害者にもならない ！ 
知っておこうDVのこと 」

「 パープル ＆ オレンジ リボンアクション」

DVやデートDVの現状、児童虐待

についての展示です。DVチェック

や相談先などもご紹介します。

また、来館者にパープルとオレンジ

のリボンを作成してもらいツリー

にかけてもらうアクションも行って

います。

時間：9：00～１８：00

場所：アコール 階段、ロビー

日時：12月1日（金）～28日（木）

※12/10休館日

写真展 「 青森県を歩いて 」

青森県の魅力を写した写

真をぜひご覧ください。

日時：1月6日（土）～30日（火） ※1/14休館日

「M・KAKIZAKI  写実画  色えんぴつ展」

まるで写真のような色鉛筆画

をぜひご覧ください。

日時：2024年3月7日(木) 開催予定

アコール映画鑑賞会
 「 マダム・イン・ニューヨーク 」

アコール映画鑑賞会 第2弾！

英語を話せず悩む主婦が、一念発

起して英会話学校に通ううちに

一人の人間としての誇りと自信

を取り戻していくハートフルコメ

ディ。

詳細は今後発行される「広報あおもり」

または「アコール通信」をご覧ください。

日時：2024年3月中旬 開催予定

講座
「アサーティブ・コミュニケーション」

相手を尊重しながら自分の意見や要望、感情を

を伝えるコミュニケーションスキルの一つである

「アサーティブ・コミュニケーション」について学ぶ

講座です。

アコール階段ギャラリー今後の予定
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