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アウェアネスリボンに込められた意味を知ろう
乳がん検診啓発はピンクリボン、

女性への暴力根絶はパープルリボン、

子ども虐待防止はオレンジリボンなど、

色によって様々な意味を持つ「アウェアネスリボン」。 

この機会に色に込められた意味を理解してみませんか。  

カラフルリボンラリーやワークショップを通して

楽しく学ぶイベントです。

カラフルリボンラリーで景品をゲット！！

【同日開催】①

 講座：「楽しく知ろう！じぶんのからだ・
 月経・こころのこと」

 日付：11:00～12:00（要事前申込）
 場所：カダール研修室
 対象：小学3年生～6年生の女の子
 定員：30名（保護者の見学可）
 講師：新谷ますみさん（弘前大学教育学部 教育保健

 講座 教授）

大人になるってどういうこと？月経って何？心や身体が不
調になるのは月経の影響？と悩む女の子たちの不安や疑
問に専門の先生がやさしく答えてくれます。ナプキンに触っ
てみたり、実験などを通して楽しく学びます。

【同日開催】②

 講座：「カラフルリボン座談会」
 
イベントテーマ「アウェアネスリボン」にまつわるギモンや
悩み、「これってDV？」「子どもへの対応これでい
いの？」「気持ちがさっぱりしないな…」などなど、
あなたの中の言葉にならないモヤモヤについて、話して
みませんか？

 日付：13:30～15:00
 場所：カダール研修室
 対象：イベント来場者
 定員：10名程度
 

月 日

“アウェアネス”リボンって？:アウェアネス（awareness）は気づき・認識の意。社会問題への支援や賛同などを示すためのシンボルマークのことで、特定の色によってその内容を表します

https://dictionary.goo.ne.jp/word/%E8%AA%8D%E8%AD%98/
https://dictionary.goo.ne.jp/word/%E6%94%AF%E6%8F%B4/
https://dictionary.goo.ne.jp/word/%E8%B3%9B%E5%90%8C/
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