
 

◆◆◆ 青森市男女共同参画推進月間オープニングイベント 記念講演 ◆◆◆ 
 

アンコンシャス・バイアスを 
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前日 10/4は… 「笑顔で活躍するための女性限定セミナー」を青森初開催！ 
◆10 月 4 日（金）14:00～16:00◆青森市男女共同参画プラザ「カダール」研修室◆講師 パク・スックチャさん 
◆生き方・働き方を考えたい女性対象 20 名程度（申込順）  「カダール」にお問い合わせください。 

「アンコンシャス・バイアス（無意識の偏見）」は自分でも気づいていないステレオタイプな考え方で、 

他者のとらえ方や行動を起こす際の判断などに影響を与えると言われています。 

今 それを乗りこえることが、多様性と包摂性にあふれた社会づくりに求められます。 

誰もが個性や能力を発揮して、いきいきと働き暮らせる青森を実現するために、 

わかりやすい具体例とともに「アンコンシャス・バイアス」を考えます。 

講師 パク・スックチャさん 
 

アパショナータ Inc.代表。 
日本で最初にワーク・ライフ・バランスを推進するコンサルタントとして活躍。
急速に進むグローバル化と複雑化する多様性への適切な対応のために、ダイバ
ーシティの専門家として、多様な人材マネジメントと受容的環境構築（インク
ルージョン）に向けた意識・風土改革及び教育研修に精力的に取り組む。 

 

主催：青森市男女共同参画プラザ「カダール」(指定管理者 ＮＰＯ法人あおもり男女共同参画をすすめる会) 

後援：青森県、青森商工会議所 

■時間  １３：００～１５：００ 
１３：００～１３：３０  男女共同参画都市青森宣言 ～フルートの調べにのせて～ 
                                       奏者 佐々木曜子 

青森市男女共同参画推進表彰 表彰式 

１３：３０～１５：００  講演「アンコンシャス・バイアスを乗りこえる」 

■定員  150 名 程度（申込順） 

■参加無料 

■申込先 青森市男女共同参画プラザ「カダール」〒030-0801 青森市新町 1-3-7 アウガ 5 階 

           TEL 017-776-8800（平日 9 時～18 時）  FAX 017-776-8828（裏面申込用紙をお使いください） 
           メール kadar-kouza@kadar-acor.jp  （件名を「10/5 講演」とし、氏名・住所・電話番号をお知らせください） 

 

 

 

青森市は平成 30 年 4月 1 日「男女共同参画推進条例」を施行しました。平成 8年 10月 22日には「男女共同参画都市」を宣言しています。 

青森市男女共同参画プラザ「カダール」（アウガ 5 階） 

ＡＶ多機能ホール 1０ 月５ 日 （土） 


