
会場：研修室 会場：AV多機能ホール

連絡先：017-776-9261（FAXのみ） 連絡先：090-9535-0212（寺島）

連絡先：090-4045-6180（石川）

青森市ろうあ協会、手話サークル「スクラム」、青森県手話通訳問題研究会

手で話そう！人と人が手話で心が繋がる喜び

ろうあ者の言語である「手話」を市民に広く理解してもらうとともに、
聞こえないことへの不便さや生活に関わること等、手話言語につ
いて紹介します。

ダンスブライト

1月25日（土）18：30～20：00

ジャズダンス☆ベリーダンス☆キッズチア

カッコいいジャズダンスと、魅惑的なベリーダンス。元気いっぱいの
チアダンス。キッズから大人のチームまで、見応えいっぱいです。

出演は、懐かしい昭和の音楽を奏でる「222トラストバンド」、
青森のエグザイルATSUSHIこと「FUMIYA」、
そして青森市の観光大使「GMU」。
超話題のあの曲のパフォーマンスもあります！
熱い熱いステージをどうぞお楽しみに♪

1月25日（土）18：00～20：00

カダール

1月25日（土）13：30～15：10

カダールフェスタオープニング

　　昭和、平成、令和も　みんなで楽しく！
　　ウエルカムライブ2020＠カダール

　今年のオープニングはひと味もふた味も違う⁉
　参加団体PR動画の後で、地元で活躍する3つの
　音楽ユニットが華やかにオープニングを彩ります。

政治家の男女比が50対50になったら、私たちの生活はどうかわ
る？女性議員割合全国最下位の青森県。その課題と改善策をみ
んなで考えましょう。

どうかわる？
　政治分野の男女比、パリテ（50対50）になったら

フローラ愛花

1月26日（日）10：30～14：00

ハンドマッサージで日頃のストレスと疲れをとります。アロマの香り
のスプレーやプリザーブドフラワーの製作体験もあります。（材料
費あり）

I女性会議青森支部

ハンドマッサージとアロマにいやされて

1月26日（日）10：00～12：00

いま問題になっている「ゲノム編集」について生活にどう関わってく
るのか、安全なのか等わからないことが多く、詳しい方の話を聞
き、今後の活動に役立てます。

会場：小会議室 会場：企画ワーク3,4

青森ジュニアオーケストラ

連絡先：090-4889-4073（野呂）

会場：AV多機能ホール

オーケストラ小編成の楽しみ

小編成でのアンサンブルを楽しんでいただく。演奏曲は親しみやす
いものにとどめ、楽器演奏に興味を持っていただきます。

連絡先：090-2021-5078（對馬）

1月26日（日）13:00～15:30

ゲノム編集について

ネットワークＡ・Ｌ

1月26日（日）11：00～11：30

Dancing　Company　Tina

ＤＡＮＣＥ　パフォーマンス☆ショー

体が動かせることに感謝しながら、その喜びや、生きたい！踊りた
い！そんな気持ちをダンスを通して伝え、元気や勇気を与えられる
ダンスを踊っていきます。

会場：AV多機能ホール

連絡先：090-6254-8593（佐藤）

チーム紬～つむぎ～

絵本の朗読会「もう一つの朗読会」

チーム紬～つむぎ～とあおもり絵本研究会が送る絵本と音の朗読
会。オリジナル作品から赤ちゃんでも楽しめる絵本など大人も子ど
もも楽しめる絵本の世界をご覧ください。

会場：AV多機能ホール

連絡先：090-3750-5292（千代谷）

1月26日（日）13：45～15：15 1月26日（日）19：00～20：00

会場：研修室

連絡先：090-8789-2724（小山内）
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